
Cœurs de palmiers
Raviolis 
Yaourt

Salade de fruits

*Gluten, œufs, lait

Betteraves
Coquillettes jambon

Fromage
Salade de fruits

*Gluten, lait

Macédoine
Cordon bleu 

 Haricots verts
Yaourt/Fromage

 Fruits
*Gluten, lait

Maïs au thon
Poisson pané

 Petits pois carottes
Compote

*Poisson, gluten

de la semaine

LUNDILUNDI

JEUDIJEUDI

MARDIMARDI

VENDREDIVENDREDI

du 12 au 16 janvier

MENU



Carottes râpées
 Hachis parmentier
 Mousse chocolat

Fruits

* Oeufs, lait

Cœurs de palmiers
 Croque fromage

Flageolets
Compote gourde

*Gluten, lait

Pois chiches
Escalope milanaise
Petits pois carottes

Yaourt
Fruits

*Gluten, lait

Betteraves
Poisson pané
Haricots verts

Dessert au choix

*Poisson, gluten

de la semaine

LUNDILUNDI

JEUDIJEUDI

MARDIMARDI

VENDREDIVENDREDI

du 19 au 23 janvier

MENU

Les menus peuvent être modifiés selon les contraintes de livraison.



Tomates feta
Sauté de veau BIO
Pommes de terre

Yaourt
Fruits

* Lait

Carottes râpées
Saucisse de veau BIO

Ratatouille
Fromage

Fruits
*Lait

Œuf mimosa
Gratin courgettes/riz,
Nuggets végétariens

Petit suisse
Banane

*Œuf, gluten, lait

Macédoine
Pâtes au saumon
 Dessert au choix

*Poisson, gluten

de la semaine

LUNDILUNDI

JEUDIJEUDI

MARDIMARDI

VENDREDIVENDREDI

du 26 au 31 janvier

MENU

Les menus peuvent être modifiés selon les contraintes de livraison.



Maïs feta
Haricots rouges / jambon

Fromage
Fruits

* Lait

Pâté en croûte
Omelette bio
Purée potiron

Fromage
Fruits

*Gluten, lait, œufs

Soupe à l’oignon
Steak haché

Feuilleté légumes
Fromage
Compote
*Gluten, lait

Thon / haricot verts
Calamars frits/riz
Dessert au choix

*Mollusques, gluten

de la semaine

LUNDILUNDI

JEUDIJEUDI

MARDIMARDI

VENDREDIVENDREDI

du 2 au 6 février

MENU

Les menus peuvent être modifiés selon les contraintes de livraison.



Cœurs de palmiers
Pâtes bolognaises

Compote

*Gluten

Concombre crème
Couscous agneau

Compote
Kiwi

*Gluten, lait

Œufs mimosa
Poulet / Carottes Vichy

Brocciu
Fruits

*Œufs, lait

Macédoine
Nuggets poisson/Ebly

Pâtisserie

*Poisson, gluten, lait, œufs

de la semaine

LUNDILUNDI

JEUDIJEUDI

MARDIMARDI

VENDREDIVENDREDI

du 9 au 13 février

MENU

Les menus peuvent être modifiés selon les contraintes de livraison.


